GRUPPO FAMIGLIE 9/11/2013

BEATI GLI AFFLITTI, PERCHE SARANNO CONSOLATI

Lectio divina secondo Guigo il certosino: ci sono 7 passaggi e sono successivi,
1 puo essere opzionale perché non dipende da noi ma ¢ dono di Dio, ma gli altri

6 si.
LECTIO: leggi il brano, lentamente, anche piti di una volta per assaporalo per

essere certo di non aver dimenticato nulla.

MEDITATIO: applica la mente a capire, prima di tutto, il senso del brano, poi
ad applicare questo senso alla tua vita, come la illumina, cosa aggiunge di
nuovo, cosa mostra essere di troppo, cosa aggiunge di Dio e cosa manifesta di

te.

ORATIO: prega il Signore col cuore a partire da quello che hai capito dalla |
parola di Dio; per cui ringrazia o chiedi perdono o intercedi o loda, con molta

semplicita e con tutto il cuore.

CONTEMPLATIO (opzionale): questo & dono di Dio, & quando si accendono le
luct dello special, quando senti di avere una vicinanza maggiore col Signore che
-sembra quasi di “toccarlo con una mano”, & come scoprire il segno dela sua
presenza con una chiarezza maggiore, il fil rouge della nostra vita.

DISCRETIO: questa parola illumina un pezzo della tua vita, allora ti chiede un
cambiamento, non necessariamente a livello morale (=non faccio pit questo
peccato) ma certamente devo capire che se qualcosa & cambiato, cambia anche
il mio comportamento, scegli una via di cambiamento concreto. :

DELIBERATIO: decido con mente/cuore e anima di fare; di agire questo
cambiamento, non si ferma solo alla riflessione. ,

ACTIO: agisco; e dopo un po' verifico...

BEATI GLI AFFLITTI, PERCHE SARANNO CONSOLATI
afﬂlttl a chi gli va male e gli fa male, va male a sé e ai fratelli, per cu1 segno di
+ senso di giustizia : a
- senso di fratellanza
. segno di verita
+ segno di umanita




saranno consolati: passivo teologico > complemento agente sottinteso & Dio
- unione con Dio
« abbandono fiducioso
»  Speranza
- senso del tempo e della storia

brani di afflizione

19:41 Quando fu vicino, alla vista della citta, pianse su di essa, dicendo:

19:42 «Se avessi compreso anche tu, in questo giorno, la via della pace. Ma
ormai ¢ stata nascosta ai tuoi occhi.

19:43 Giorni verranno per te in cui i tuoi nemici ti cingeranno di trincee, ti
circonderanno e ti stringeranno da ogni parte; 19:44 abbatteranno te e i tuoi figli
dentro di te e non lasceranno in te pietra su pietra, perché non hai riconosciuto il
tempo 1in cui sei stata visitatay. Lc 19,41-44

38:10 Io dicevo: «A meta della mia vita me ne vado alle porte degli inferi; sono
privato del resto dei miei anni».

38:11 Dicevo: «Non vedro piu il Signore sulla terra dei viventi, non vedrd piu
nessuno fra gli abitanti di questo mondo.

38:12 La mia tenda ¢ stata divelta e gettata lontano da me, come una tenda di
pastori. Come un tessitore hai arrotolato la mia vita, mi recidi dall'ordito. In un
giorno e una notte mi conduci alla fine».

38:13 Io ho gridato fino al mattino. Come un leone, cosi egli stritola tutte le mie
ossa.

38:14 Come una rondine io pigolo, gemo come una colomba. Sono stanchi i
miei occhi di guardare in alto. Signore, io sono oppresso; proteggimi.

38:15 Che dird? Sto in pena poiché & Iui che mi ha fatto questo. Il sonno si &
allontanato da me per I'amarezza dell'anima mia.

38:16 Signore, in te spera il mio cuore; si ravvivi il mio spirito. Guariscimi e
rendimi la vita.

38:17 Ecco, la mia infermita si ¢ cambiata in salute! Tu hai preservato la mia
vita dalla fossa della distruzione, perché ti sei gettato dietro le spalle tutti i miei
peccati. 38:18 Poiché non gli inferi ti lodano, né la morte ti canta inni; quanti
scendono nella fossa non sperano nella tua fedelta.

38:19 1l vivente, il vivente ti rende grazie come io oggi faccio. Il padre fara
conoscere ai figli la tua fedelta. 38:20 11 Signore si ¢ degnato di aiutarmi; per
questo canteremo sulle cetre tutti i giorni della nostra vita, canteremo nel
tempio del Signore. Is 38,10-20




brani di consolazione

61:1 Lo spirito del Signore Dio & su di me perché il Signore mi ha consacrato
con l'unzione; mi ha mandato a portare il lieto annunzio ai miseri, a fasciare le
piaghe dei cuori spezzati, a proclamare la libertd degli schiavi, la scarcerazione
dei prigionieri, 61:2 a promulgare 'anno di misericordia del Signore, un giorno
di vendetta per il nostro Dio, per consolare tutti gli afflitti,

61:3 per allietare gli afflitti di Sion, per dare loro una corona invece della
cenere, olio di letizia invece dell'abito da lutto, canto di lode invece di un cuore
mesto. Essi si chiameranno querce di giustizia, piantagione del Signore per
manifestare la sua gloria. 61:4 Ricostruiranno le vecchie rovine, rialzeranno gli
antichi ruderi, restaureranno le cittd desolate, devastate da piu generazioni.
61:5 Ci saranno stranieri a pascere i vostri greggi e figli di stranieri saranno
vostri contadini e vignaioli. 61:6 Voi sarete chiamati sacerdoti del Signore,
ministri del nostro Dio sarete detti. Is 61,1-6

1:1 Paolo, apostolo di Gest Cristo per volonta di Dio, e il fratello Timoteo, alla
chiesa di Dio che ¢ in Corinto e a tutti i santi dell'intera Acaia:

1:2 grazia a voi e pace da Dio Padre nostro e dal Signore Gesi Cristo.

1:3 Sia benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo, Padre
misericordioso e Dio di ogni consolazione,

1:4 il quale ci consola in ogni nostra tribolazione perché possiamo anche noi
consolare quelli che si trovano in qualsiasi genere di afflizione con la
consolazione con cui siamo consolati noi stessi da Dio.

1:5 Infatti, come abbondano le sofferenze di Cristo in noi, cosi, per mezzo di
Cristo, abbonda anche Ia nostra consolazione.

1:6 Quando siamo tribolati, & per la vostra consolazione e salvezza; quando
siamo confortati, & per la vostra consolazione, la quale si dimostra nel
sopportare con forza le medesime sofferenze che anche noi sopportiamo.

1:7 La nostra speranza nei vostri riguardi & ben salda, convinti che come siete
partecipi delle sofferenze cosi lo siete anche della consolazione. 2 Cor 1,1-7

8:9 Voi perd non siete sotto il dominio della carne, ma dello Spirito, dal
momento che lo Spirito di Dio abita in voi. Se qualcuno non ha lo Spirito di
Cristo, non gli appartiene.

8:10 E se Cristo & in voi, il vostro corpo & morto a causa del peccato, ma lo
spirito € vita a causa della giustificazione.

8:11 E se lo Spirito di colui che ha risuscitato Gest da1 morti abita in voi, colui
che ha risuscitato Cristo dai morti dara la vita anche ai vostri corpi mortali per
mezzo del suo Spirito che abita in voi. -
8:12 Cosi dunque fratelli, noi siamo debitori, ma non verso la carne per vivere



secondo la carne;

8:13 poiché se vivete secondo la carne, voi morirete; se invece con l'aiuto dello
Spirito voi fate morire le opere del corpo, vivrete.

8:14 Tutti quelli infatti che sono guidati dallo Spirito di Dio, costoro sono figli
di Dio. '

8:15 E voi non avete ricevuto uno spirite da schiavi per ricadere nella paura, ma
avete ricevuto uno spirito da figli adottivi per mezzo del quale gridiamo:
«Abba, Padre!».

8:16 Lo Spirito stesso attesta al nostro spirito che siamo figli di Dio.

8:17 E se siamo figli, siamo anche eredi: eredi di Dio, coeredi di Cristo, se,
veramente partecipiamo alle sue sofferenze per partecipare anche alla sua
gloria. ' |

8:18 Io ritengo, infatti, che le sofferenze del momento presente non sono
paragonabili alla gloria futura che dovra essere rivelata in noi. Rom 8,9-18



